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DESARROLLO COGNITIVO Y SOCIAL
“ DIAS DURACI()N PRECIO

TALLER
Abrazo L-X | 10:00-11:00 14/10/266
AlianzaLl-X | 11:15-12:15 14/10/26
Balanza L-X | 16:00-17:00 14/10/26
Mejora Enlace l-X | 17:15-18:15 14/10/26
B -30-19: D
dela Centro Cecilio Muioz Fillol Faro 1-X 18:30-1930 8 meses 14/10/26 06 pagos 10 Euros
Memoria Mosaico M-J | 10:00-11:00 15/10/26 |  de28Euros
Puente M-J | 11:15-12:15 15/10/26
Red M-) 17:45-18:45 15/10/26
SemillaM-J | 19:00-20:00 15/10/26
Centro Cecilio Mufioz Fillol A M-J 17:30-19:00 Dos pagos
8meses | 13/10/26 10 Euros
Teatro Centro Cecilio Muioz Fillol B M-) 19:00-20:30 de 62 Euros
HabitarlaEscena | .o cociio MunozFilol | Sabados | 08:30-14:30 | 158bad0 | 39/79/6 | DOSPagos 10 Euros
Creacion Escénica al mes de 40 Euros
e . . Centro Cecilio Murioz Fillol A X 10:30-12:30 14/10/26 Dos pagos
Creacion Literaria 8 meses 10 Euros
Centro Cecilio Muioz Fillol B J 18:00-20:00 15/10/26 de 50 Euros
Inglés 0,0 Centro Cecilio Muroz Fillo LX | 11001200 | 8meses | 14/10/26 | DoSPa0OS 10 Euros
de 55 Euros
. S R 010- Dos pagos
Ingles 0,1 Centro Cecilio Muiioz Fillol L-X 18:00-19:00 | 8meses | 14/10/26 de 55 Euros 10 Euros
Inglés para Viajeros | - co.yi, ocifoMurozFilol | LK | 10:00-1100 | 8meses | 1471026 | DUP9OS 10 Euros
Maianas de 55 Euros
Inglés para Viajeros | ., cecilio Muiioz Filo LX | 19002000 | 8meses | 1470026 | DoSPa9% 10 Euros
Tardes de 55 Euros
Francés S P Dos pagos
para Viajeros Centro Cecilio Murioz Fillol L-X 20:00-21:00 | 8meses | 14/10/26 de 55 Euros 10 Euros
Curso Lenguaje P ) .
de Signos Nivel 1 Centro Cecilio Murioz Fillol L 16:00-19:00 | Oct-Enero | 19/10/26 55 Euros 10 Euros
Inidacdn al Adestramiento Parque Canino Sébados | 10:00-11:30 15h 17/10/26 75 Euros 10 Euros
“Haz equipo con tu perro” a R
1L LTI 2 1 Parque Canino Sabados | 10:00-11:30 | 8h | 27/02/27 | 45 Furos 10 Euros
(prioridad antiguo alumnado)
Taller de Correa ) . .
(prioridad antiguo alumnado) Parque Canino Sébados | 10:00-11:30 8h 17/04/27 45 Euros 10 Euros
Curso de Centro Cecilio Mufoz Filll M | 17001900 | 30h | 13/10/26 |  30Euros 10E
Voluntariado entro Cecilio Munoz Fillol U0- 17 uros
Taller de Narracion |
a cargo de - .
Ma rigu ela Biblioteca Municipal Jueves 16:00-20:00 4h 22/10/26 5 Euros 10 Euros
(Maria Molina)
Taller de Narracion Il
(Memorias en conserva)
acargo de Biblioteca Municipal Miércoles | 16:00-19:00 3h 04/11/26 5 Euros 10 Euros

José Luis Gutiérrez
D. Guti




INFORMATICA Y NUEVAS TECNOLOGIAS
m DIAS DUHABII)N PRECIO

TALLER
Informatica | conyo ceciio MurozFilll LX | 09:00-1030 | 4meses | 14/10/26 | 55 Euros 10 Euros
Basica l
Informatica N ]
<. Centro Cecilio Mufioz Fillol L-X 09:00-10:30 | 4meses | 22/02/27 55 Euros 10 Euros
Basical ll
(Prioridad alumnado del grupo I)
P Centro Cecilio Murioz Fillol A M 18:00-20:00 12h 13/10/26 20 Euros 10 Euros
El Movil
como conexion
al mundo
(Android)
Centro Cecilio Mufioz Fillol B X 10:30-12:00 12h 20/01/27 20 Euros 10 Euros
Tramites
Digitales Centro Cecilio Munoz Fillol X 10:30-12:00 12h 14/10/26 20 Euros 10 Euros
Iniciacién a Ia B ) Dos pagos
Cinematografia Centro Cecilio Mufioz Fillol L 18:30-20:30 | 70h 1910726 | 4075 Euros 10 Euros
Fotografia
Di gital Centro Cecilio Muioz Fillol M 18:00-19:30 50h 13/10/26 75 Euros 10 Euros
Inteligencia
Artificial Centro Cecilio Mufioz Fillo L 10301200 | 9h | 18/01/27 |  20Furos 10 Euros
Primeros pasos
De Usuario a
Creador conlalA Centro Cecilio Mufoz Fillol L 10:30-12:00 9h 08/03/27 20 Euros 10 Euros
Robdticay Dos pagos
Programa(ién Centro Cecilio Mufioz Fillol v 18:30-19:30 | 7meses | 16/10/26 de 50 Euros 10 Euros
Animacion Centro Cecilio Mufioz Fillol J 18002000 | S0h | 150726 | 05P20% 10 Euros
de 55 Euros

Digital




DEPORTE Y SALUD

HORARIO T

MATRICULA

TALLER DIAS PRECIO
Llanos LMyJ 09:00-10:00 13/10/26
Actividades Avda. Sur LMy 10:30-11:30 13/10/26
P Ly) :00-18:
Fisicas Llanos Tardes yio 17001800 1471026 | pos pagos
H X 16:30-17:30 | 8 meses pag 10 Euros
para laVida : : de 50 Euros
CEIP Luis Palacios A LXyJ 18.30-19:30 14/10/26
(No incluye piscina) CEIP Luis Palacios B LXy) 19:30-20:30 14/10/26
CEIP Luis Palacios C LXyJ 20:30-21:30 14/10/26
Llanos Mafana X 10:00-11:00 14/10/26 D
Aquagym Llanos Tardes A M | 17:00-18:00 | 8meses | 13/10/26 d:zs 5":3:’:5 10 Euros
Llanos Tardes B M 18:00-19:00 13/10/26
Centro Cecilio Munoz Fillol A M-J 10:00-11:00
Centro Cecilio Mufioz Fillol B M-J 11:00-12:00
Centro Cec.|I'|o Mu~ﬁoz F.|IIOIC m—) 12:00-13:00 13/10/26
Pilates Centro Cecilio Mufoz Fillol D -J 18:30-19:30 8 meses Dos pagos 10 Euros
Centro Cecilio Munoz Fillol E M-J 19:30-20:30 de 50 Euros
Centro Cecilio Muioz Fillol F M-J 20:30-21:30
Centro Social Virgen Los Llanos G L-X 10:00-11:00 14/10/26
Centro Social Virgen Los Llanos H L-X 18:00-19:00
Centro Cecilio Munoz Fillol A L-X 10:00-11:00
Centro Cecilio Mufioz Fillol B L-X 11:00-12:00 D
Yoga Centro Cecilio Muroz Filol € L [12:001300 | Bmeses | 1471026 | °550":g°5 10 Euros
e 50 Euros
Centro Cecilio Muioz Fillol D L-X 19:00-20:00
Centro Cecilio Mufioz Fillol E L-X 20:00-21:00
Mantenimiento Centro Cecilio Munoz Fillol A L 17:00-18:00 19/10/26
opes o Centro Cecilio Mufioz Fillol B L 18:00-19:00 Dos pagos
y Rehabilitacién ooz 8 meses Pag 10 Euros
del Suelo Pélvico Centro Cecilio Mufoz Fillol C \ 10:00-11:00 16/10/26 de 30 Euros
Centro Cecilio Muioz Fillol D v 11:00-12:00
. el Centro Cecilio Mufioz Fillol A X-V 08:30-09:30 14/10/26 Dos pagos
8 meses 10E
Taichi Chikun Centro Cecilio Murioz Filol B MJ | 17151815 13/10/26 |  deS55 Euros uros
cgﬂ:: a':‘?;,: ::,l,,:l:!‘:::’ CEPA Francisco de Quevedo J 17:30-20:30 15h 21/01/27 45 Euros 10 Euros
de tus habitos son tu salud
Escuela de Desarrollo Personal | .., cecito Muro Fill L 18:00-20:00 | 8meses | 19/10/26 | Dospages 10 Euros
¥ Autoconocimiento de 55 Euros
Mindfulness una Centro Cecilio Mufioz Fillol A M 17:30-19:30 13/10/26
3§ ¢ —— 18h 30 Euros 10 Euros
Herramienta para el Bienestar |  Centro Cecilio Murioz Fillol B M 17:30-19:30 12/01/27
Auxilio Inmediato y " ,
s o | Centro Cecilio Mufioz Fillol L-X 16:30-18:00 24h 03/03/27 45 Euros 10 Euros
Medicina Tradicional China ! !
Tinajas Padel Club A L-X 10:00-11:00 14/10/26
Padel Tinajas Padel Club B L-X 11:00-12:00 14/10/26 Dos pagos
. o e 8 meses 10 Euros
Iniciacion Tinajas Pédel Club € M-J 10:00-11:00 13/10/26 |  de 55 Euros
Tinajas Padel Club D M-J 11:00-12:00 13/10/26
Automaquillaje Inicio | Centro Cecilio Mufioz Fillol J 10:00-12:00 | 50h | 15/10/26 | DospagosdeSSEuwos | 10 Euros
Automaquillaje Avanzado |  Centro Cecilio Mufioz Fillol J 18:00-20:00 |  50h | 15/10/26 | DospagosdeS5Euwos | 10 Euros
. . Centro Cecilio Murioz Fillol A X 16:00-18:00 28h 14/10/26 50 Euros 10 Euros
Masaje y Terapias Naturales
Centro Cecilio Mufioz Fillol B v 12:00-14:00 28h 16/10/26 50 Euros 10 Euros
Construyendo Pareja Dos pagos
Hmamiemsypm - mjm Centro Cecilio Mufioz Fillol X 19:00-20:30 8meses | 14/10/26 de 40pE3ros 10 Euros
y afrontar cambios en la vida




ARTESANIA Y TRADICIONES

TALLER DIAS DURACION PRECIO
. P, ] ) Dos pagos
Ganchillo Centro Cecilio Mufioz Fillol J 17:00-18:30 | 8meses | 15/10/26 de 50 Euros 10 Euros
S ’ ' Dos pagos
Punto Centro Cecilio Muioz Fillol J 18:30-20:00 | 8meses | 15/10/26 de 50 Euros 10 Euros
r
Corte .. Centro Cecilio Murtoz Fillol X | 16301830 | 8meses | 147026 | DOSPa9%S 10 Euros
y Confeccion de 62 Euros
Costura Centro Cecilio Mufioz Fillol A M 10:00-12:00 | 8meses | 13/10/26 Dos pagos 0 Eus
Creativa Centro Cecllo MurozFillolB | M| 18:00-20:00 | 8meses | 13/10/26 | de50Euros
Costura 0.0 Centro Cecilio Mufioz Fillol A L-X 10:00-11:30 | 8meses | 14/10/26 Dos pagos 0ures
Iniciacion Centro Cedlo MurozFilolB | LX | 18:30-20:00 | Smeses | 14/10/26 | 950 U108
Centro Cecilio Mufioz Fillol A L 16:30:19:30 | 8meses | 19/10/26
i0 D
Restauracién Centro Cecilio Muioz Fillol B M 10:30-13:30 | 8meses | 13/10/26 o pages 10 Euros
de Muebles de 62 Euros
Centro Cecilio Mufioz Fillol € M 16:30-19:30 | 8meses | 13/10/26
Cata de Vino Museo del Vino v 17301930 | 30h [ 150127 |  75Euros 10 Euros
Quesf)al\'l:l:\::hego Centro Cecilio Mufioz Fillol M 18:00-19:30 15h 06/04/27 25 Euros 10 Euros
a0 ax b
E In!a:cul);n |a'|I| (entro Social Virgen de Los Llanos J 16:30-19:00 | 8meses | 15/10/26 deoss Op 23:)055 10 Euros
ncaje de bolillos
Encaje de Bolillos Centro Social Virgen de Los Llanos v 17:00-1930 | Smeses | 16/10/26 | D0P39%S 10 Euros
Avanzado de 50 Euros
Centro Cecilio Mufioz Fillol A L-X 10:00-12:00 | 8meses | 14/10/26
Ceramica d[)e"gz”gﬂ:’ss 10 Euros
Centro Cecilio Mufioz Fillol B L-X 18:00-20:00 | 8meses | 14/10/26
. Centro Cecilio Mufioz Fillol A M 10:00-12:00 | 8meses | 13/10/26 Dos pagos
Taller de Mosaico de 40 Furos 10 Euros
Centro Cecilio Mufioz Fillol B M 18:00-20:00 | 8meses | 13/10/26
i Dos pagos
Cordoneriay Centro Social de Fatima L | 16301930 | 8meses | 191026 | e 10 Euros
Tapiceria e 60 Euros
= A 1Sdbado
15 euros/
sdbadosCreativos| . .,y fio s | 10001300 | almes | 1amis | oo 10 Euros
Manualidades (nov-abri) dbado
Lettering Centro Cecilio Murioz Fillol J 11:00-12:30 | 4meses | 15/10/26 40 Euros 10 Euros
rotulador y acuarela
Estructuras‘ ’
Y Encuadernacién Centro Cecilio Mufoz Filll J 11:00-1230 | 4meses | 11/02/27 |  40Euros 10 Euros

para crear albumes de fotos
(Scrapbooking)




(212 gites) (U2 JUDNINUIE s, Pam il
“ DIAS DURACII)N PRECIO

Robética Infantil | oo ceciio Muiioz Fill V| 1600-17:00 | 7meses | 16710726 dD°5 pagos 10 Euros
(3-5 afios) escolarizados e 50 Euros
Robética y Programacion " .
para Primaria (6-11 afios) Centro Cecilio Muioz Fillol v 17:00-18:30 | 7meses | 16/10/26 Dos pagos 10 Euros
prioridad antiguos alumnos de 50 Euros
Peque Chef | cePAFandscodeQuevedo | Sabados | 1030-13:00 | 30h | 17/10/26 |  70Euros 10 Euros
Teatro Junior | CentroCedio Murioz il Vo | 17:001830 | 8meses | 16/10/26 d"e";fggfgs 10 Euros
o ] ] Dos pagos
Yoga Centro Cecilio Murioz Fillol v 17:00-18:00 | 8meses | 16/10/26 de 30 Euros 10 Euros
o ] ) Dos pagos
costura Centro Cecilio Muioz Fillol v 17:00-18:00 | 8meses | 16/10/26 de 30 Furos 10 Euros
Ganchillo Centro Cecilio Muioz Fllol Vo[ 1630-1730 | 4meses | 16/10/26 |  30Euros 10 Euros
Lettering Centro Cecilio Mufioz Fillol v 17:30-18:30 | Oct-Enero | 16/10/26 30 Euros 10 Euros
rotulador y acuarela
R et Celo MurczFilo V| 17:30-1830 | Feb-Mayo | 12/02/27 | 30Euros 10 Euros
Tarjetas (Scrapbooking)
Bordado Centro Cecilio Mufoz Fllol Vo[ 1830-1930 | smeses | 1610026 | DP9 10Euros
en Bastidor de 30 Euros

TALLER PRECIO
Amigurumi Centro Cecilio Muioz Fillol L 17:00-18:30 | 4 meses | 19/10/26 50 Euros 10 Euros
S o Dos pagos
Yoga Centro Cecilio Mufioz Fillol v 18:00-19:00 | 8meses | 16/10/26 de 30 Euros 10 Euros
Taller de Sl Dos pagos
Automaquillaje Centro Cecilio Muioz Fillo v 17:00-19:00 50h 16/10/26 de 55 Furos 10 Euros
Q28 . I Dos pagos
Creacion Literaria | Centro Cecilio Mufioz Fillol Vv 16:30-18:00 | 8meses | 16/10/26 de 30 Euros 10 Euros
Lettering Centro Cecilio Mufioz Fillo v 17:30-1830 | Oct-Enero | 16/10/26 | 30 Euros 10 Euros
rotulador y acuarela
(r.eaclon £ I'Ibret?s’ Centro Cecilio Mufioz Fillol v 17:30-18:30 | Feb-Mayo | 12/02/27 30 Euros 10 Euros
Tarjetas (Scrapbooking)
Bordado Centro Cedilio Mufoz Fillol Vo[ 1830-1930 | smeses | 1610026 | DP9 10 Euros
en Bastidor de 30 Euros
. - - . 07/11/26
Taller de Cine Centro Cecilio Mufioz Fillol Sabado | 10:00-14:00 8h W12 10 Euros 10 Euros




Normas de la Universidad Popular
Plazo de inscripcion: Desde el 9 al 17 de septiembre para los cursos que empiezan en octubre y hasta 20 dias antes
del comienzo del curso para el resto.
Lugar y forma de presentacion: Se presentaran en: Centro Cecilio Mufioz Fillol. Oficina de la Universidad Popular,
C/Pangino, 8y en horario de 9:00 a 14:00 y de 17:00 a 20:00 horas. También podran enviarse por correo electronico
a:educacion@valdepenas.esy por via telematica.
Procedimiento de seleccion: Una vez acabado el plazo de inscripcion, se realizard un sorteo publico (18 de
septiembre a las 10:00h) por cada uno de los cursos para determinar el nimero de registro de la lista de solicitudes,
excepto los grupos cuya prioridad son los antiguos alumnos o alumnas.
Notificacion de admisién: Las listas de admitidos y de reserva se publicaran a partir del 22 de septiembre en la
web del Ayuntamiento y en el Centro Cecilio Mufioz Fillol. NO SE NOTIFICARA LA ADMISION EN UN CURSO
MEDIANTE LLAMADA TELEFONICA.
Formalizacion de la matricula: Desde el 22 de septiembre se abre el periodo de pagos hasta el 30 de septiembre.
La matricula sera efectiva una vez se presente copia del resguardo del pago en la Oficina de la Universidad Popular
o sea recibido por e-mail en educacion@valdepenas.es, hasta el 30 de Septiembre, siendo condicién necesaria
para acceder al curso. Todas aquellas personas admitidas que no abonasen la matricula en los plazos previstos,
causaran baja automaticamente, procediéndose a la admision de participantes de la lista de reserva.
Pagos: Se podran realizar por cualquiera de estos medios:
*Pago electronico a través de la web del Excmo. Ayuntamiento. PORTAL DE TRIBUTOS
https://portaltributos.valdepenas.es/
*Tarjeta bancaria en las Oficinas de la Universidad Populary en horario de 9:00 a 14:00y de 17:00 a 20:00h.
*Ingreso o transferencia en la cuenta corriente del Excmo. Ayuntamiento de Valdepefias en EUROCAJA RURAL con
sucursal en ¢/ Seis de Junio, 46 n° cuenta (ES23 - 3081 - 0633 - 1027 - 2982 - 2821), haciendo constar en el
concepto el nombre del cursoy el nombre del participante.
Devoluciones de pagos: Una vez formalizada y abonada la inscripcion NO SE DEVOLVERAN en ningtn caso las
cantidades satisfechas, salvo que fuera la Universidad Popular la que modificara las condiciones del curso.
No se realizara ninguna devolucién cuando se haya impartido el 80% de las horas del curso.

Normas Basicas:
1. La UP se reserva el derecho de efectuar cualquier modificacion sobre la programacion y el contenido de los
Cursos.
2. La Up podra realizar la anulacién de los cursos cuando no se haya cubierto un minimo de matriculas por curso
pararealizarlo.
3.Sélo se aceptara la solicitud de plaza de un/a participante en 4 cursos maximo y nunca en mas de un grupo de la
misma actividad, ni siquiera en centros diferentes. Después de la publicacion de las listas de admitidos y en caso de
existir plazas vacantes se admitiran nuevas solicitudes.
4. Una vez formalizada la inscripcion, no se admitiran cambios de centro, actividad, ni grupo, salvo aquellos
dispuestos por la Universidad Popular para su buen funcionamiento.
5. En los cursos de larga duracién el pago corresponde a dos periodos o cuatrimestres; el primero, antes de
incorporarse al curso y el segundo del 15 al 31 de enero. En este periodo debera efectuarse el segundo pago y
entregar el justificante bancario en las Oficinas de la Universidad Popular.
6.Enlos cursos de corta duracion, sera pago Unico.
7. Existira una tarifa especial sobre el precio del curso para aquellas unidades familiares cuyos ingresos no superen
el SMI, debiendo solicitarlo durante el periodo de pago.
8. Si un/a participante desea darse de baja de alguno de los cursos en los que se encuentra matriculado/a, debera
notificarlo enla Oficina de la Universidad Popular sin derecho a devolucién del pago del mismo.
En todo lo no expresado en estas bases, se estara a lo dispuesto en el reglamento Interno de la Universidad Popular
aprobado en Pleno de 30/6/2014.

Para mas informacion:
https://www.valdepenas.es/servicios/educacion/universidad-popular-2/
Facebook: UNIVERSIDAD POPULAR VALDEPENAS

Instagram: CONCEJALIA DE EDUCACION

Centro Cecilio Mufoz Fillol C/ Pangino, 8 TLF:926 347890
educacion@valdepenas.es
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Reducir la desigualdad en y entre los paises es esencial para
construir un mundo mas justo, inclusivo y prospero. Implica
garantizar que todas las personas, sin importar su origen,
género, edad, discapacidad, raza, etnia, religion o situacion

tengan las
su potencial y mejorar su calidad de vida.

DESCRIPCION BREVE

a 10.6

10.1

Para 2030, lograr progresivamente y mantener
el crecimiento de los ingresos del 40% mas
pobre de la poblacion a una tasa superior a la
‘media nacional.

Asegurar una mayor representacion e
intervencic

cuentasy legitimidad de esas instituciones.

10..2 v 230 ptencirysomorrt nctsion
social, econémica y politica de todas las

personas, independientemente de su edad,

sexo, discapacidad, raza, etnia, origen, religion

o situacién economica u otra condicion.

Facilitar la migracion y la movilidad
ordenadas, seguras, regulares sables
de las personas, incluso mediante la aplicacion
de politicas migratorias planificadas y bien
gestionadas.

10.3 curarticara i e oporunidacesy
reducir la desigualdad de resultados, incluso
eliminando las leyes, politicas y practicas
discriminatorias y promoviendo legislaciones,
politicas y medidas adecuadas a ese respecto.

10.4

Adoptar politicas, especialmente fiscales,
salariales y de proteccién social,y lograr
progresivamente una mayor igualdad.

Implementar el principio del trato especial y
diferenciado para los paises en desarrollo,
particularmente los paises menos
adelantados, de conformidad con los acuerdos
de la Organizacién Mundial del Comercio.

Alentar 1a asistencia oficial para el desarrolloy
s corrientes financieras, incluida ta inversion
extranjera directa, a los Estados donde la
necesidad es mayor, en particular los paises
menos adelantados, los paises africanos, los
pequeios Estados insulares en desarrolo y los
paises en desarrollo sin litoral.

10.5

Mejorar la reglamentacion y vigilancia de las
instituciones y los mercados financieros
mundiales y fortalecer la aplicacién de esos
reglamentos.

¢POR QUE ES IMPORTANTE?

\*Y

PROMUEVE SOCIEDADES IMPULSA EL CRECIMIENTO FORTALECE LA PAZ,

Para 2030, reducir a menos del 3% os costos
de transaccion de las remesas de los migrantes.
y eliminar los corredores de remesas con
costos superiores al 5%.

ECONGMICO SOSTENIBLE
PARA TODAS LAS PERSONAS.

MAS JUSTAS, INCLUSIVAS
Y COMESIONADAS.

LA ESTABILIDAD ¥ LA

No
ES EL CORAZON DE LA

DAS L2
TODOS LOS DERECHOS,
Las

REDUCIR LAS DESIGUALDADES ES

#Agenda2030 | #0DS10

CANAL WHATSAPP

UN MUNDO DONDE TODAS LAS PERSONAS PUEDAN PROSPERA!

COMUNIDAD WHATSAPP

UP ONLINE Cursos de distintas ramas profesionales gratuitos

financiados por la Diputacion Provincial.
https://universidadpopular.redquijote.org




